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Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec MuweBble OHeprer. Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XKXupbl | YrneBogbl | (kkan)

HEJIEJIA 1 JIEHD 1

3ABTPAK 1 Macno (nopuusmu) 7 0,06 5.1 0,07 46,3 6
MakapoHbl, 3ane4YeHHbIE C CbIPOM 130 4,6 51 251 176,5 248
Yal ¢ NMOHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Mmoeo 3a saempak 7,1 10,5 47,47 325,6

1

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Orypel B Hapeske 30 0,25 0,05 0,75 4,3 54-23
Bopuy ¢ baconbio 1 KapTodenem 150 2,2 3,8 8,8 78,7 63
BbuTtouvek 13 Kypuupl 50 9,6 2,2 6,7 84,7 54-23m-2020
Kawa prcoBas paccbinyaras ¢ oBoLiamMm 110 2,6 2,8 25,4 136,4 166
KomnoT n3 cmecu cyxodhpykToB 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb NweHNYHbIN N0ANPOBAHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb p)xaHo- NLLIEHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 18,05 9,45 74,65 458,75

nosngHuK
Kedump 150 44 3,8 6 75 401
MpoXxXKN NeyeHble 3 CA0OHOro APOXOKEBOro TecTa C
noBUAIOM 60 3,5 3,8 34,8 187 454

Yimozo 3a nondHuK 7,9 7,6 40,8 262

YXKUH
Kawa »xuakas MosioyHaa pucoBasi C MaciiomM 1 caxapom 160 5,8 5.2 28,2 183,6 185
KomnoT u3 nnogoB cBexux (961n0ok) 180 0,2 0,2 16 66,6 409
Xneb NweHNYHbIN N0aNPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mimoz0 3a yxuH 10,74 6 69,66 381

WUTOrO 3A NEPBbIA

[EHb 44,19 33,95 242,38 1471,55




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noga Bec MuuweBklie OHeprer. Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | Xupbl | YrneBoabl (kkan)
JEEHD 2
3ABTPAK 1
Cblp (nopumsimu) 7 1,6 2 0 25,2 7
Kawa xuagkas MonoyHasi MaHHas C Macrnom 1 caxapom 160 4,5 51 24,7 162 185
Hanntok kodelHbI C MOSTOKOM 160 2,4 2,2 12,8 80,8 395
Xneb NweHNYHbI NoANPOBAHHBI 20 1,6 0,2 10 49 480
Mmoeo 3a saempak 10,1 9,5 47,5 317
1
3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Momngop B Hapeske 30 0,4 0,05 1,2 6,4 54-33
Cyn n3 oBoulemn 150 1,1 3,7 8,7 72,7 99
WHnuenn pybneHble 50 7,4 5,6 7,5 110,0 282
Kawla rpedyHeBas paccbinyaTas 110 4,7 3,9 21 137,5 130309
KomMnoT 13 16510k 1 cnme nnm si6nokK u anbiyu 150 0,3 0,15 13,4 55,5 410
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
Yimozo 3a 06ed 16,95 13,8 68,75 469,3
roNgHNK OwmneT HaTypanbHbIA, 3ane4YeHHbIN 60 6,3 6,7 1,2 90,4 120301
Ps»keHka 150 45 3,8 9,1 76,5 401
1
Kongutepckoe nsgenve (ne4yeHbe caxapHoe) wr.(20r) | 1,42 3,9 13,7 92,8
Yimozo 3a nondHuK 12,2 14,4 24,0 259,7
YKUH
KoTnetbl KanycTHble 185 8,0 11,1 30,5 254,4 143
Yawn ¢ caxapom 180 0 0 9 36 160105
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxkaHo- NWeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
1imo20 3a yKuH 11,1 11,5 56,5 377,6
T o BTOPOA 508 | 496 | 2066 1467,8




Mpuem nuwimn HanmeHoBaHue 6ntoaa Bec MuwesBkle OHeprer. Ne
o6nopa BewecTBa (r) LEeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | Xupbl | YrneBoabl | (kkan)

OEHb 3

3ABTPAK 1
Macno (nopumsimm) 7 0,06 51 0,07 46,3 6
Kawa xunakas MonoyHas niueHHas ¢ Macnom 1 caxapom 160 6,6 6,4 24,6 186,1 185
Kakao ¢ Mofiokom 160 3,2 2,8 14,1 95,1 397
Xneb NweHNYHbI NoANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480

Mmozo 3a saempak 11,46 14,5 48,77 376,5

1

3ABTPAK 2 [noagbl ceBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
Orypel B Hapeske 30 0,25 0,05 0,75 4,3 54-23

OBEf] Cyn kapTodenbHbIN C MakapoOHHbIMU U34eNUsaMu 150 1,7 1,7 10,3 62,9 82
PprKkagenbkm MsCHbIE NapoBble 50 8,1 6,6 4,6 107,5 322
KapTodenb oTBapHoun 110 2,1 3 16,9 104,5 318
KomnoT u3 cmecn cyxopyKToB 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb nweHNYHbIN NoANPOBaHHbI 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Mmoezo 3a 06ed 15,55 11,95 65,55 433,85

noJgHNK
3anekaHka 13 TBopora 80 14 12,1 13,8 197,6 237
Kedmp 150 44 3,8 6 75 401

Mmozo 3a MondHuK 18,4 15,9 19,8 272,6

YXUH KoTneTta pbibHas nobuTtensckas 50 7,0 2,4 5,6 72,5 256
Ceekna TyweHas 120 2 3,6 9,8 82,4 59
Yan ¢ IMMOHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106
Xneb nweHNYHbIN NoaNPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

1imozo 3a yxuH 12,94 6,5 447 2959

pene o TRET 585 |492 | 187.9 1418,8




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec MuweBble OHepreT. | Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl | (kkan)

JIEHD 4

3ABTPAK 1
Cbip (nopumsamm) 7 1,6 2 0 25,2 7
Kalua »uakaa MonoyHas nieHn4Has 160 5,4 4.7 25,7 166,6 54-23k
Hanntok kodenHbIN C MOJSTOKOM 160 24 2,2 12,8 80,8 395
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480

Yimozo 3a 3aempak 11 9,1 48,5 321,6

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue 1 wT.(100r) 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momnagop B Hapeske 30 04 0,05 1,2 6,4 54-33
BopLuy ¢ kanycTon 1 kapTodenem Ha KypuHoM OynboHe 150 1,6 3,7 8,3 73,9 57
MnoB KypWUHbI 160 15,2 18,1 31,3 348,4 120605
KomMnoT 3 a065nok n cnve unu ss6nok un anblyuu 150 0,3 0,15 13,4 55,5 410
Xneb NweHnYHbIN N0ANPOBaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxxaHo- NLEHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 20,55 | 22,4 71,15 571,4

nongHuK bynoyka BaHUNbHas 60 4,7 4,9 32,7 193,2 467
Yan c caxapom 180 0 0 9 36 160105

Mmozo 3a nondHuk 4,7 4,9 41,7 229,2

YXKUH OwmneTt ¢ kapTodenem ¢ MacrioM CIMBOYHbLIM 100/4 7,5 13,9 7,8 187,5 218
MopkoBb OTBapHasi C Macyiom 70/2 0,9 1,8 3,6 34,5 320
KomnoT u3 nnogos cBeXux (JIMMOH) 180 0,11 0,02 20,2 81,2 160213
Xneb NweHNYHbI NoaNPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb p)XaHo- NLIEHWNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Mmozo 3a yxuH , 12,41 16,22 | 53,6 4149

WUTOro 3A YETBEPTbIA

JEHb 49,06 | 53,02 | 224,75 1581,3




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
6noaa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benkun | Xupbl | YrneBogbl (kkan)

JIEHB 5

3ABTPAK 1
Macno (nopumsamm) 7 0,06 51 0,07 46,3 6
Kawa xnakas MonoyHasi C OBCSIHbIMU XNONbMMU
"l'epkynec" 160 4,7 4,9 21,7 153,2 185
C MacrfoM 1 caxapom
Kakao ¢ Mofiokom 160 3,2 2,8 14,1 95,1 397
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBI 20 1,6 0,2 10 49 480

Mmozo 3a 3aempak 9,56 13 45,87 343,6

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Orypey B Hapes3ke 30 0,25 0,05 0,75 4,3 54-23
Cyn KapTodenbHbIN C PUCOBON Kpynon 150 1,2 1,65 8,9 54,5 80
KoTneTtbl pybneHHble u3 gpaplia pbloHOro 50 7,6 2,0 7,6 78,8 120401
KapTocenb otBapHon 110 21 3 16,9 104,5 318
KoMnoT n3 cmecu cyxoppykros 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHbIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxkaHo- NWEeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 14,55 7,3 67,15 396,75

nosngHuK ChbIpHUKHM 80 15,7 4,5 16,5 170,7 54-6m-2020
Coyc s6n0YHbIV 15 0,02 0,02 2,6 10,4 362
Yan ¢ nMMoHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106

Yimozo 3a nondHuK 15,76 4,52 26,4 210,4

YXKUH Pary u3 msica ntuubl 160 13,5 12,5 18,3 239,3 120609
KomnoT 13 nrnogoB cBexux (960k) 180 0,2 0,2 16 66,6 409
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mimo20 3a yKuH _ 18,4 13,3 59,8 436,7

UTOIro 3A nATbIN

[JEHb 58,7 38,5 209,0 1431,7




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBkle OHepreTt. | Ne
6noaa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

HEJEJIS 2JIEHD 6

3ABTPAK 1 Macno (nopumsamm) 7 0,06 5.1 0,07 46,3 6
MakapoHbl, 3ane4YeHHbIe C CbipOM 130 4,6 51 251 176,5 248
Yan ¢ nMMoHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 71 10,5 47,47 325,6

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momngop B Hapeske 30 04 0,05 1,2 6,4 54-33
Cyn kapTodenbHbIN C KPYNOW MLIEHUYHON 150 1,6 1,7 10,3 62,7 80

54-24m-

LUH1uenb 13 Kypuubl 50 9,6 2,2 6,7 84,7 2020
Pary oBoujHoe 110 1,7 5,6 10,6 99,4 137
KomnoT u3 cmecn cyxopyKToB 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxaHo- NLEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 16,65 10,15 61,75 407,9

noJgHNK
Kedmp 150 4,4 3,8 6 75 401
BaTtpywka c noBugnom 60 3,9 2,6 37,8 190,0 458

Mmozo 3a nondHuK 8,25 6,4 43,8 265

YXKUH
Kawa >xugkast Ha Mosoke rpeyHeBas 160 57 7,5 20,1 192 120221
KomnoT 13 nrnogoB cBexux (9650k) 180 0,2 0,2 16 66,6 409
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Mimozo sa yxuH 9,8 8,2 58,1 370,3

WUTOrO 3A LUECTON

[EHb 42,2 35,65 220,92 1413




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec MuweBble OHeprer. Ne
6nopa BewecTBa (r) LEeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl | (kKkan)
JIEHB 7
3ABTPAK 1
Cblp (nopumsimu) 7 1,6 2 0 25,2 7
Kawa xunakas MonoyHas nieHHas ¢ Macnom 1 caxapom 160 6,6 6,4 246 186,1 185
Kakao ¢ Mofiokom 160 3,2 2,8 14,1 95,1 397
Xneb nweHNYHbIN NOANPOBAHHBbI 20 1,6 0,2 10 49 480
Yimozo 3a 3aempak 13 11,4 48,7 355,4
1
3ABTPAK 2 INnopbl ceBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Orypeu B Hapeske 30 0,25 0,05 0,75 4,3 54-23
Bopuy ¢ kanycTon n kapTodenem 150 1,2 3,7 7,8 69,2 57
KoTneTbl pybneHble 50 7,4 5,6 7,5 110,0 282
Kawla pucoBasi pacceinyarasa ¢ oBoLiamm 110 2,6 2,8 254 136,4 166
KomMnoT 13 16510k 1 cnme nnm ss6noK 1 anbiyun 150 0,3 0,15 13,4 55,5 410
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxaHo- NLEHUYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
Yimozo 3a 06ed 14,85 12,7 71,85 462,55
nosngHnK OMneT HaTypanbHbIi, 3aneyYeHHbIN 60 6,3 6,7 1,2 90,4 120301
Ps»keHka 150 45 3,8 9.1 76,5 401
1
KoHaguTtepckoe usgenve (nevyeHbe caxapHoe) wt.(20r) | 1,42 3,9 13,7 92,8
Yimozo 3a nondHuK 12,2 14,4 24,0 259,7
YXKUH
KoTneTtbl KanycTHble 185 8,0 11,1 30,5 254,4 143
Yan ¢ caxapom 180 0 0 9 36 160105
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NWeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
Mmozo 3a yxuH 11,9 11,6 61,5 402,1
UTOro 3A CELIbMOW JEHb 52,4 50,5 215,9 1524,0




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec MuweBble OHepreT. | Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl | (kkan)

JIEHD 8

3ABTPAK 1
Macno (nopunsimu) 7 0,06 5,1 0,07 46,3 6
Kawa xungkas MonoyHas ¢ oBCsHbIMK xnonsmu "l"epkynec” 160 4,7 4,9 21,7 153,2 185
C MacIioM 1 caxapom
Hanntok kodelHbI C MOSTOKOM 160 2,4 2,2 12,8 80,8 395
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAHHBI 20 1,6 0,2 10 49 480

Mmozo 3a 3aempak 8,76 12,4 44,57 329,3

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune 1 wT.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momngop B Hapeske 30 0,4 0,05 1,2 6,4 54-33
Cyn n3 oBoulemn 150 1,1 3,7 8,7 72,7 99
E>Xukn MsicHble 50 7,0 7.1 6,1 118,1 527
M3genus MakapoHHbIe OTBapHbIE 110 4 3,2 25,9 148,4 130401
KomnoT u3 cmecu cyxopyKToB 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb nweHNYHbIN NoANPOBaHHbI 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxkaHo- NWEeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 15,85 | 14,65 | 74,85 500,3

nosngHuK
3anekaHka 13 TBOpoOra 80 14 12,1 13,8 197,6 237
Kedpmp 150 4.4 3,8 6 75 401

VYimozo 3a nondHuk 18,4 15,9 19,8 272,6

YXUH
LHnuenb pbIGHbIA HaTypanbHbIN 50 7,5 2,2 4.9 69,2 258
Ceekra TyweHasi 120 2 3,6 9,8 82,4 59
Yar ¢ nMMOHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106
Xneb nweHNYHbIN NoaNPOBaHHbI 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NWeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Mimoz0 sa yxuH 13,44 | 6,3 44 292,6

T BOCEMOM 569 | 49,7 |193,0 1439,0




Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 6noga Bec MuweBble OHepreT. | Ne
6noaa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benkun | Xupbl | YrneBogbl (kkan)
JIEHD 9
3ABTPAK 1
Cbip (nopumsamm) 7 1,6 2 0 25,2 7
Kawwa xxnagkas monodHasi pucoBas C Macrnom u
caxapom 160 5,8 52 28,2 183,6 185
Kakao ¢ monokom 160 3,2 2,8 14,1 95,1 397
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Yimozo 3a 3aempak 12,24 10,2 52,26 352,9
1
3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Orypel B Hapeske 30 0,25 0,05 0,75 4,3 54-23
LLn n3 ceexen KanycTbl Ha KypUHOM OyrboHe 150 1,8 2,6 6,1 70,1 110105
Pary n3 msica ntuubl 160 13,5 12,5 18,3 239,3 120609
KomnoT 13 56110k 1 cnve unu 6110k 1 anbiym 150 0,3 0,15 13,4 55,5 410
Xneb NweHnYHbIN N0ANPOBAHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxxaHo- NLIEHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
Mmozo 3a 06ed 18,95 15,7 55,55 456,35
noJgHNK
KpeHaenb caxapHbii 60 4,2 7,9 33,4 222 460
Yan c caxapom 180 0 0 9 36 160105
Mmozo 3a nondHuK 4,2 7,9 42,4 258
YXUH OwmneT HaTyparnbHbIA, 3aNe4YeHHbIN 80 8,4 9,0 1,6 120,5 120301
VMKkpa mopkoBHas 100 2,1 4.6 11 94 54
KomnoT 13 nnogoB cBexux (IMMOH) 180 0,11 0,02 20,2 81,2 160213
Xneb NweHNYHbI N0aNPOBaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb p)xaHo- NLIEHWNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481
Mmozo 3a ywun 13,7 14,0 49,8 382,9
WUTOro 3A QEBATbINA
JEHb 49,5 48,2 209,8 1494,4




Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6noga Bec Muweskle OHepret. | Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XKupbl | YrneBogbl | (Kkan)

JEHB 10

3ABTPAK 1
Macno (nopumsimm) 7 0,06 51 0,07 46,3 6
Kawa »xuakast MosiodHas MaHHasi C MaciioM 1 caxapom 160 4.5 51 24,7 162 185
Hanntok kodelHbI C MOSTOKOM 160 2,4 2,2 12,8 80,8 395
Xneb nweHnYHbI NoaNPOBaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480

Mmozo 3a 3aempak 8,56 12,6 47,57 338,1

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momngop B Hapeske 30 0,4 0,05 1,2 6,4 54-33
Cyn KapTodenbHbIN C ropoxXoM 150 3,3 3,2 9,8 80,9 81
Cyxapuku n3 xneba nweHn4YHoro 10 1,14 04 71 37 180601
MMyauHr pbiOHbIN 3aneYeHHbIN 60 5,6 4 5 85,6 269
KapTodenb oTBapHoun 110 2,1 3 16,9 104,5 318
KoMnoT n3 cmecu cyxoppyKkToB 150 0,3 0,2 16 67,5 412
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHBIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimozo 3a 06ed 15,89 11,25 | 72,95 469,1

roNgHNK Cydhne TBOpOXHOE 3aneyeHHoe 80 11,5 7,6 10,6 157,4 435
Yan ¢ nMMoHOM 180 0,04 0 7,3 29,3 160106

Mmozo 3a nondHuK 11,56 | 7,6 17,94 186,66

YXUH KoTnetbl pybneHHble n3 nTuubl 60 9,2 8,3 9,3 149 305
Kawla rpedyHeBas paccbeinyaTas 110 4,7 3,9 21 137,5 130309
KomnoT u3 nrnogos cBexux (960k) 180 0,2 0,2 16 66,6 409
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NWEeHNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Mmozo 3a yxuH 18 12,9 68,3 464,8

UTOro 3A JECSTbIA AEHb 54,41 44,75 216,56 1502,86

WTtoro 3a Becb nepuopg 516,52 | 453,06 | 2126,73 14744,26

CpepHee 3Ha4yeHue 3a

nepuog 51,7 45,3 212,7 1474,4
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INMPUMEPHOE JECATHU/IHEBHOE MEHIO
JUIS TIMTAHWA JETEX JJOIKOJILHOTI'O BO3PACTA OT 3 10 7 JIET
¢ 12-yacosriM nipedbiBanuem B JIOY Ha neTHUi nepuo.

MEHIO COCTABJEHO BEJIVHIM CHELMAJMCTOM MY «VTIPABJIEHHE OBPAZOBAHUS AJIMUHHC TPALIAW T TIATHTOPCKA» ITSKMHOM M. B

B PABOTE MCITOJIL3OBALILI:

- CAHMTAPHO-3NHAEMHOI0THYCCKIe TPEGOBaHIA K OPraHin3aLii 00WeC TBCHHOTO NUTAHNA HACCACH A CanlluH 2.3/2.4.3590 - 20.

- COopHHK peuentyp 0101 1t KyTMHAPHBIX H3AeN il 118 MHTaH!A AeTeil B AOWKONLHLIX OPranin3atnaxN. Morunbtbtii MLIT., Tyteabsn B.A. 201 1.

- CHOPHIK pelenTyp /101 11 KYJHHAPHBIX H3/12THil U1 00yHalomHxes B 00pasoBaTenbHbIX OPrani3aunsx. Mo penakuueii C.B. Macnosa. 2015r.

- CHOPHIK PeLENTYP G011 KYIHHAPHBIN H3ACHHTT U OPrasn3ain MHTania BOCIUTAHHUKOB JOUIKOIBHBIX OPraHu3almii. Mocksa. 2020r.

- CHOpHUK peuenTyp G101 1 THIOBBIX MEHIO /LIS OPIaHH3aUMH NHTAHUS AETEH WKOIBHOIO BO3pacTa. Mocksa. 20217

- TexHONOrUecKas HHCTPYKLLIS 110 HPOH3BOACTBY KYJTHMHAPHOI NPOIY KLMI 15 (THTAHUA AETCH 1 HOAPOCTKOB IKOILHOTO BO3PACTA B OPraHi30BAHIBIN KOJINEKTHEAX. Mockasa 2006r.
- COOPHHK PEUCHITYP GIIIOA M KYJAHHAPHBIX H3Ae 1l A1 OPraHi3aLiil THTAHNS BOCTIMTAHHIKOB A0IIKOILHLIN opranisaunit. Hopoendupek 2021r.

- COOPHIK peuenTyp 0101 1 KyNHHAPHLBIX 131811 1115 08yHaloulxes 00pasoBaTebibiX Opratisaluiii. IMon penasuneii .1, Onnwenko. B.A. Tyryausua. Mocksa 2022r.



Mpuem nuwwmn HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec MuuweBklie OHepret. | Ne
6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

HEJEJIS 1LJEHD 1

3ABTPAK 1 Macno (nopuusimu) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
MakapoHbl, 3ane4YeHHbIE C CbIPOM 150 53 59 29,0 203,8 248
Yan ¢ nMMoHOM 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAaHHbIN 40 3,2 0,4 20 98 480

Yimozo 3a 3aempak 8,62 13,6 57,2 400,5

1

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Orypel B Hapeske 40 0,3 0,06 1 5,7 54-23
Bopuy ¢ baconbio 1 KapTodenem 200 2,9 5,1 11,8 104,9 63

54-23m-

BuTtouvek 13 Kypuupl 70 13,4 3 9,4 118 2020
Kawa pucosas paccbinyarasi ¢ oBoLLamu 130 3 3,3 30 161,2 166
KomnoT n3 cmecun cyxodhpyKkToB 180 04 0,2 19,3 81 412
Xneb NweHNYHbIN N0ANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 24,4 12,2 96 595,9

noJgHNK
Kedump 180 5,3 4.5 7,2 90 401
MpoXxXKN NeyeHble 3 CA0OHOro APOXCKEBOro TecTa ¢
noBnanom 80 46 5 46,4 2487 454

Mmozo 3a nondHuK 9,9 9,56 53,6 338,7

YXKUH
Kawa »xmakast MofioyHas pucoBasi C MaciioM 1 caxapom 200 7,2 6,6 35,2 229,4 185
KomnoT u3 nnogoB cBexumx (8610k) 200 0,22 0,22 17,8 74 409
Xneb NweHNYHbI NoaNPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb p)XaHo- NLIEHWNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a yokuH 12,12 7,42 78,5 434,2

WUTOrO 3A NEPBbIA

[EHb 55,7 43,2 296,1 1819,20




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noga Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
o6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

JEEHD 2

3ABTPAK 1
Cblp (nopumsimu) 10 2,32 2,95 0 36 7
Kawa xngkas MonoyHas mMaHHasi ¢ Macnom 1 caxapom 180 51 57 27,8 182,2 185
Hanntok kodelHbI C MOSTOKOM 180 2,8 2,4 14,4 90,9 395
Xneb NweHNYHbI NoANPOBAHHBI 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 12,62 11,35 57,2 382,6

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momngop B Hapeske 40 0,5 0,05 1,5 8,5 54-33
Cyn 13 oBolLEeMN 200 15 4,94 11,6 96,9 99
WHnuenn pybneHble 70 10,4 7,7 10,2 151,4 282
Kawa rpevHeBas paccbinyaTtas 150 6,3 5,3 28,6 187,5 130309
KomMnoT 13 16510k 1 cnme nnm si6nokK u anbiyu 180 0,36 0,2 16 66,6 410
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 23,76 18,79 93,4 641,7

roNgHNK OwmneT HaTypanbHbIA, 3ane4YeHHbIN 80 8,4 9,0 1,6 120,5 120301
Ps»keHka 180 54 45 10,9 91,8 401
KoHguTtepckoe usgenve (nevyeHbe caxapHoe) 1 wr.(20r) | 1,42 3,9 13,7 92,8

VYimozo 3a nondHuK 15,2 17,4 26,2 305,1

YKUH KoTneTbl kanycTHble 185 8,0 11,1 30,5 254,4 143
Yawn ¢ caxapom 200 0 0 10 40 160105
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 40 3,2 0,4 20 98 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mimo20 3a yKuH 13,5 11,8 71 449,7

UTOIro 3A BTOPOU

[EHb 65,5 59,7 257,6 1823,30




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benkun | Xupbl | YrneBogbl (kkan)

JIEHB 3

3ABTPAK 1
Macno (nopunsimu) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
Kawa xnakas MonoyHas nieHHas ¢ Macnom 1 caxapom 180 74 7,2 27,6 209,3 185
Kakao ¢ Mofiokom 180 3,6 3,2 15,8 107 397
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBI 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 13,48 18 58,5 455,9

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
Orypeu B Hapeske 40 0,3 0,06 1 57 54-23

OBEf Cyn KapTodenbHbIN ¢ MakapoOHHLIMU U34eNUsaMu 200 2,2 2,2 13,7 83,8 82
PprKkagenbkm MsCHbIE NapoBble 70 11,5 9,3 6,5 150,5 322
KapTodenb oTBapHoun 130 2,5 3,9 19,9 123,9 318
KomnoT u3 cmecn cyxodpyKToB 180 0,4 0,2 19,3 81 412
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 21,6 16,26 85,9 575,7

roNgHNK 3anekaHka 13 TBopora 100 17,5 12,1 17,2 247 237
Kedmp 180 53 4,5 7,2 90 401

Mmozo 3a nondHuK 22,8 16,6 24,4 337

YXUH KoTneTta pbibHas nobuTtensckas 80 11,2 3,9 9 116 256
Cgekna TyweHas 150 2,5 4.5 12,2 130 59
Yan ¢ IMMoHOM 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Xneb NweHNYHbIV NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mimo20 3a yKuH 18,44 9 54,8 409,4

UTOIro 3A TPETUN

JEHb 76,7 60,3 233,4 1822,2




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noga Bec MuuweBklie OHepret. | Ne
6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

JIEHb 4

3ABTPAK 1
Cbip (NOPLMOHHBIN) 7 1,62 2,1 0 25,2 7
Kalua »uakaa MonoyHas nieHn4Has 180 6,1 5,3 28,9 187,4 54-23k
Hanntok kodenHbIN C MOJSTOKOM 180 2,8 24 14,4 90,9 395
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 12,92 10,1 58,3 377

1

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf
Momunaop B Hapeske 40 0,5 0,05 1,5 8,5 54-33
BopLu ¢ kanycTon 1 kapTodpenem Ha KypuHoM OynboHe 200 2,1 4,9 11,1 98,5 57
MnoB KypWUHbI 200 19 22,6 39,1 435,5 120605
KomMnoT 3 a065nok n cnve unu ss6nok 1 anblyuu 180 0,36 0,2 16 66,6 410
Xneb NweHnYHbIN N0ANPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 26,66 28,35 93,2 739,9

nongHuK Bynoyka BaHWNbHas 60 4,7 49 32,7 193,2 467
Yan c caxapom 200 0 0 10 40 160105

Mmozo 3a nondHuk 4,7 4,9 42,7 233,2

YXKUH OwmneTt ¢ kapTodenem ¢ MacrioM CIMBOYHbLIM 100/4 7,5 13,9 7,8 187,5 218
MopkoBb OTBapHasi C Macriom 96,5/3,5 1,3 25 5,2 49,3 320
KomnoT 13 nnogoB cBexux (IMMOH) 200 0,12 0,02 22,4 90,2 160213
Xneb NweHNYHbIN N0aNPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb p)XaHo- NLIEHWNYHbIN 20 1,5 0,2 7 38,2 481

Yimoazo 3a yxuH i} 12,8 16,9 57,4 438,7

WUTOrO 3A YETBEPTbIA

[EHb 57,5 60,7 261,4 1833,0




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
6noaa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)
JIEHD 5
3ABTPAK 1
Macno (nopuusimmn) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
Kalua xxuakas MonovHasi ¢ OBCAHbIMU XITONbMM
"lepkynec" 180 53 55 24 4 172,4 185
C MacrioM 1 caxapom
Kakao ¢ Mofiokom 180 3,6 3,2 15,8 107 397
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Umozo 3a saempak 11,38 16,3 55,3 419
1
3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Orypel, B Hapeske 40 0,3 0,06 1 5,7 54-23
Cyn KapToenbHbIN C PUCOBOWN KPYMoWn 200 1,6 2,2 11,7 72,6 80
Kotnetbl pybneHHble u3 aplia pelGHOro 80 12,1 3,2 12,2 126 120401
Kaptodenb oTBapHomn 130 2,5 3,9 19,9 123,9 318
KoMnoT n3 cmMecu cyxopyKkToB 180 04 0,2 19,3 81 412
Xneb NweHNYHbIN N0ANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb p)xaHo- NLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
Yimozo 3a 06ed 21,6 10,16 89,6 540
CbIpHUKM 100 19,6 5,6 20,6 216,4 54-6m-2020
MoNgHNK Coyc abnoyHbIn 20 0,02 0,02 3,5 13,9 362
Yal ¢ NIMMOHOM 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Yimozo 3a nondHuK 19,66 5,62 32,2 262,9
YXUH
Pary n3 msica ntuubl 230 19,4 17,9 26,3 344 120609
KomnoT u3 nnogoB cBexux (9610k) 200 0,22 0,22 17,8 74 409
Xneb NweHNYHbIN N0ANPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
1imo20 3a yKuH _ 24,32 18,72 69,6 548,8
UTOIro 3A nATbIN
JEHb 77,4 51,2 256,5 1814,90




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec Muweskle OHepreT. | Ne
6noaa BewecTBa (r) LLeHHOCTb | peuenTypbl
Benkn | Xupbl | YrneBogbl (kkan)

HEJIEJISA 2 IEHD 6

3ABTPAK 1 Macno (nopumsamm) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
MakapoHbl, 3ane4YeHHbIe C CbipOM 150 53 59 29,0 203,8 248
Yaw ¢ nMMoHoMm 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 40 3,2 0,4 20 98 480

Yimozo 3a 3aempak 8,62 13,6 57,2 400,5

1

3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
Momungop B Hapeske 40 0,5 0,05 1,5 8,5 54-33

OBEf Cyn KapTodenbHbIN C KPYNow MeHNYHON 200 2,1 2,2 13,7 83,6 80

54-24m-

LUH1uenb 13 Kypuubl 70 13,4 3,1 9,4 118,6 2020
Pary osowjHoe 130 2 6,6 12,5 117,5 137
KoMnoT 13 cmecun cyxopyKkToB 200 0,4 0,2 21,4 90,0 412
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxaHo- NLEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Vimoeo 3a 06ed 23,1 12,75 84 549

noJgHNK
Kedmp 180 53 4,5 7,2 90 401
BaTtpywka c noBugnom 80 5,1 3,5 50,4 253,3 458

Vimoz0o 3a MondHuK 10,4 8 57,6 343,3

YXKUH
Kawla »xmakast Ha Monioke rpedHeBas 200 7.1 9,4 251 240,0 345
KomnoT 13 nrnogoB cBexux (9650k) 200 0,22 0,22 17,8 74 409
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBIV 40 3,2 0,4 20 98 480
Xneb pXXaHo- NWEHUYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mmozo 3a yxuH 12,82 10,32 73,4 469,3

WUTOrO 3A LUECTON

[EHb 55,3 45,07 282 1806,3




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBklie OHepret. | Ne
o6nopa BewecTBa (r) LLeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

JEHB 7

3ABTPAK 1
Cbip (nopumsamm) 10 2,32 2,95 0 36 7
Kalua xxugkas MonovHasi nweHHas ¢ Macrnom 1 caxapom 180 74 7,2 27,6 209,3 185
Kakao ¢ Mofiokom 180 3,6 3,2 15,8 107 397
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 15,72 13,65 58,4 425,8

1

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf
Orypel B Hapeske 40 0,3 0,06 1 5,7 54-23
bopL ¢ kanycTon u kapTogenem 200 1,7 54 10,6 98 57
KoTtnetbl pybneHbie 70 10,4 7,7 10,2 151,4 282
Kawa pucosas paccbinyarasi ¢ oBoLLamm 130 3 3,3 30 161,2 166
KomMnoT 3 a65nok u cnve unu a6nok 1 anblyuu 180 0,36 0,2 16 66,6 410
Xneb NweHnYHbIN N0ANPOBAHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 20,46 17,26 93,3 613,70

roNgHNK OwmneT HaTyparnbHbIA, 3ane4YeHHbIN 80 8,4 9,0 1,6 120,5 120301
PsxeHka 180 54 45 10,9 91,8 401
KoHauTepckoe nsgenve (nevyeHoe caxapHoe) 1 wr.(20r) | 1,42 3,9 13,7 92,8

VYimozo 3a nondHuK 15,2 17,4 26,2 305,1

YKUH
KoTneTbl kKanyCcTHble 185 8,0 11,1 30,5 254.,4 143
Yan c caxapom 200 0 0 10 40 160105
Xneb NweHNYHbI NoaNPOBAHHbIN 40 3,2 0,4 20 98 480
Xneb6 p)xaHo- NLLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mimoz0 3a yKuH 13,5 11,8 71 449,7

TEdp . CEARMOA 653 | 605 | 2587 1838,50




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec Muweskle OHeprer. Ne
6nopa BewecTBa (r) LLeHHOCTb peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl | (kkan)
JIEHD 8
3ABTPAK 1
Macno (nopunsimu) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
Kawa xungkas MonoyHas ¢ oBCsHbIMK xnonsmu "l"epkynec” 180 53 55 24.4 172,4 185
C MacIioM 1 caxapom
Hanntok kodelHbI C MOSTOKOM 180 2,8 24 14,4 90,9 395
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAHHBI 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Mmozo 3a 3aempak 10,58 | 15,5 53,9 402,9
1
3ABTPAK 2 INnopbl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Momngop B Hapeske 40 0,5 0,05 1,5 8,5 54-33
Cyn u3 oBolliei 200 15 4,94 11,6 96,9 99
E>Xukn mMsicHble 70 9,8 10 8,5 165,4 527
V3pennsi MakapoHHbIe OTBapHbIe 130 4,8 3,8 30,6 175,4 130401
KomnoT u3 cmecu cyxopyKToB 180 0,4 0,2 19,3 81 412
Xneb nweHNYHbIN NoANPOBaHHbI 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NWEeHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
Yimozo 3a 06ed 21,7 19,59 | 97 658
nosngHuK 3anekaHka 13 TBOpoOra 100 17,5 12,1 17,2 247 237
Kedmp 180 53 4,5 7,2 90 401
VYimozo 3a nondHuk 22,8 16,6 24,4 337
YKUH
LHnuenb pbIGHbIA HaTypanbHbIN 70 10,6 3,4 7,2 101,5 258
Ceekra TyweHasi 130 2,2 3,9 10,6 112,7 59
Yar ¢ nMMOHOM 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Xneb nweHNYHbIN NoANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NWeHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
Mimoz0 sa yxuH 17,54 | 7,9 51,4 377,6
Aen o BOCEMOA 73,0 |600 | 2365 1819,70




Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6noaa Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
6nopa BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)
JIEHD 9
3ABTPAK 1
Cbip (nopumsamm) 10 2,32 2,95 0 36 7
Kalua xxugkas MmonovHasi pucosasi C MacrioM 1 caxapom 180 6,5 59 31,7 206,5 185
Kakao ¢ Mofiokom 180 3,6 3,2 15,8 107 397
Xneb NweHNYHbIN NoANPOBAaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Yimozo 3a 3aempak 14,82 12,35 | 62,5 423
1
3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexuve wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368
OBEf Orypel B Hapeske 40 0,3 0,06 1 57 54-23
LLn n3 ceexen KanycTbl Ha KypUHOM OyrboHe 200 2,5 3,4 8,1 93,4 110105
Pary n3 msica ntmubl 200 16,9 15,6 22,9 299,1 120609
KomnoT 13 56110k 1 cnve unu 610K 1 anbiym 180 0,36 0,2 16 66,6 410
Xneb NweHNYHbIN N0ANPOBaHHbIN 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxxaHo- NLEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
Mmozo 3a 06ed 24,46 19,8 72,5 589,9
noJgHNK
KpeHaenb caxapHbii 70 5,0 9,2 39,0 259,0 460
Yan c caxapom 200 0 0 10 40 160105
Mmozo 3a nondHuK 5 9,2 49 299
YXKUH
OwmneT HaTypanbHbIA, 3ane4YeHHbIN 100 10,4 11,2 2 150,7 120301
VMKkpa mopkoBHas 100 2,1 4,6 11 94 54
KomnoT u3 nnogos cBeXuX (JIMMOH) 200 0,12 0,02 22,4 90,2 160213
Xneb NweHNYHbI N0aNPOBaHHbIN 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxXaHo- NLIEHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481
Mimoz0 3a yxuH 16,52 16,32 55,9 441,2
UTOIro 3A JEBATbIN
JEHb 61,5 58,1 250,7 1803,00




Mpuem nuwmn HanmeHoBaHue 6ntoaa Bec MuuweBkle OHepret. | Ne
o6nona BewecTBa (r) LeHHOCTb | peuenTypbl
Benku | XXupbl | YrneBogbl (kkan)

JEHB 10

3ABTPAK 1
Macno (nopunsimu) 10 0,08 7,3 0,1 66,1 6
Kawa xngkas MonoyHas MaHHasi ¢ Macnom 1 caxapom 180 51 57 27,8 182,2 185
Hanntok kodelrHbI C MOSTOKOM 180 2,8 24 14,4 90,9 395
Xneb NweHNYHbIN NOANPOBAHHBI 30 2,4 0,3 15 73,5 480

Yimozo 3a 3aempak 10,38 15,7 57,3 412,7

1

3ABTPAK 2 INnoabl cBexune wr.(100r) | 0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEf Momngop B Hapeske 40 0,5 0,05 1,5 8,5 54-33
Cyn KapTodenbHbIN C ropoOXoM 200 44 4.3 13 107,8 81
Cyxapuku ns xneba nweHn4YHoro 15 1,71 0,6 10,7 55,5 180601
IMyauHr pbiOHbIN 3aneYeHHbIN 75 9,5 5 6,2 116 269
KapTodenb otBapHon 130 2,5 3,9 19,9 123,9 318
KoMnoT 13 cmecun cyxopyKkToB 180 04 0,2 19,3 81 412
Xneb nweHNYHbIN NoANPOBaHHbI 20 1,6 0,2 10 49 480
Xneb pxkaHo- NWEeHNYHBIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Yimozo 3a 06ed 22,91 14,55 91,1 599

nosngHuK Cydne TBOpOXXHOE 3aneyeHHoe 100 14,4 9,5 13,3 196,7 435
Yan ¢ nMMoHOM 200 0,04 0 8,1 32,6 160106

VYimozo 3a nondHuk 14,44 9,5 21,4 229,3

YXKUH KoTnetbl pybneHHble n3 NnTuubl 70 10,8 9,9 11 176,8 305
Kawa rpevHeBas paccbinyaTtas 130 55 4,6 24,8 162,5 130309
KomnoT u3 nrnogos cBexux (960k) 200 0,22 0,22 17,8 74 409
Xneb NweHNYHbI NOANPOBAHHBIV 30 2,4 0,3 15 73,5 480
Xneb pxkaHo- NEeHNYHbIN 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mmozo 3a yxuH 21,22 15,32 79,1 5441

UTOro 3A JECSITbIN AEHb 69,4 55,5 258,7 1829,30

WToro 3a Becb nepuopn 657 554 2592 18209,40

CpeaHee 3Ha4YeHue 3a nepuopg 65,7 55,4 259,2 1820,9
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